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排泄

更衣

更衣

説明

清潔

注意：この経過は現時点で予測されるもので、状態によって変更になる場合がありますのでご了承ください。
・何かご不明な点がありましたら、看護師に遠慮なくお申し出ください。 彩の国東大宮メディカルセンター

２０２５年２月作成

睡眠時無呼吸症候群

検査翌日・退院日入院日

薬

食事

／

処置

点滴
注射

／

・食事が出ます。
　器械を装着する前までにお済ませください。

・薬と薬手帳を持参ください
・いつも通り内服してください

・希望された時は、食事が出ます

・いつも通り内服してください

・点滴・注射はありません

検査

・点滴・注射はありません

・19時～20時頃に、器械を取り付けにきます。 ・朝6時に、器械を外しにきます。

・装着している器械が外れたら教えてください。
退院する前に
看護師に一声かけてください

・特にありません。

・普段通りにお過ごしください。

・制限はありません。

・シャワー浴が可能です。
　器械を装着する前までにお済ませください。

・過ごしやすい服でお過ごしください。

・特にありません。

・普段通りにお過ごしください。

・制限はありません。

・器械を取り外し後、シャワー浴が可能です。


