
医学系研究に関する情報公開および研究協力のお願い 
 

彩の国東大宮メディカルセンターでは、当院の倫理・臨床研究審査委員会の承認を得て、下記の医学系
研究を実施しております。 

研究の実施にあたり、対象となる方の既に存在する試料や情報、記録、あるいは、今後の情報、記録な
どを使用させていただきますが、対象となる方に新たな負担や制限が加わることは一切ありません。 
ご自身の試料や情報、記録を研究に使用してほしくない場合や研究に関するお問い合わせなどがある場
合は、以下の「問い合わせ窓口」までご連絡ください。研究への参加を希望されない場合、研究対象から
除外させていただきます。研究への参加は自由意志であり、研究に参加されない場合でも、不利益を受け
ることは一切ありませんのでご安心ください。 
 

研究課題名 
（研究番号） 

チルゼパチド投与による若年層と高齢者での効果比較検討(No.65） 

研究責任者 
（所属） 

清水 裕（薬剤部） 

研究等の概要 

本研究は、マンジャロ（チルゼパチド）皮下注を投与開始前 3 カ月と
投与開始時、投与開始 3 カ月後での効果を以下の項目で検討し、さら
に若年層と高齢者での効果の差を比較検討することを目的とする。 
①研究デザイン：介入・侵襲を伴わない後ろ向き研究 
②研究対象者 
当院通院中の 2 型糖尿病患者で、マンジャロ（チルゼパチド）皮下注
を投与している患者 
＜調査期間＞ 
2024 年 4 月～2024 年 9 月 
③比較項目：年齢、体重、HbA1c、HDL、LDL、TG、BUN、Cre、
eGFR 
研究等における医学倫理的配慮について 
（1）研究等の対象とする個人の人権の擁護 
個人情報保護法に注意して、臨床データの取り扱いに十分に注意して
解析を行う。必要なデータ収集にはパスワード付きの Excel ファイル
を使用し、匿名化した上で入力を行う。 
（2）被験者に理解を求め同意を得る方法 
本研究は後ろ向き研究のため、個人の同意は取りません。 
（3）研究等によって生ずる個人への不利益と利益または貢献度の予
測 
電子カルテ情報を元に後ろ向きに調査するため、被験者への不利益は
生じず、調査に協力しなくても通常の診療は受けることが可能。 



個人情報の取扱い 
利用する情報から氏名や住所等の患者さんを直接特定できる個人情報
は削除いたします。また、研究成果は学会等で発表を予定しています
が、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用しません。 

問い合わせ窓口 
倫理・臨床研究審査委員会 臨床研究事務局 
電話：048-665-6111(代表) 

 


